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راهبردهای 
تربیت و 
یادگیری

 راهبردهای تربیت و یادگیری
راهبردهای تربیت و یادگیری از سویی ناظر به فرصت های تربیتی تدارك دیده شده در 
برنامة درسی و از سویی رویه هایی است كه انتظار می رود یادگیرنده برای نشان دادن فهم 
و توانمندی های كسب شده در موقعیت های مختلف به كار گیرد. در فرایند تربیت و 
روند كسب شایستگی ها، راهبردها و روش های یاددهی مجموعه اقداماتی است، كه در 
موقعیت خاص برای تحقق اهداف برنامة درسی اتخاذ می شود، با توجّه به ساختار برنامه، 

ضرورت های زندگی و نیازهای مخاطبان، می توان از روش های موجود به صورت تلفیقی نیز بهره گرفت.

اصول حاكم بر راهبردهای تربیت و یادگیری عبارتند از:
ـ تقویت مهارت های زبانی، ذهنی، اعتماد به نفس، روحیة پرسگری، پژوهش، خلاقیتّ و استقلال در 

دانش آموزان.
ـ توانایی درك و خلق آثار هنری و ادبی. 

ـ تأكید بر آزادی، اختیار و مسئولیت پذیری دانش آموز.
ـ تأكید بر نقش فعال دانش آموز در فرایند تربیت و یادگیری.

ـ تأكید بر پرورش تفكر، تأمل و تدبر دانش آموز.
ـ تأكید بر بهره گیری از فناوری های نوین اطلاعات و ارتباطات. 

ـ توجه به سبك های مختلف یادگیری و شناختی و چالش های خاص آن.
ـ پرورش مهارت های یادگیری و خودآگاهی و خودارزیابی در دانش آموزان.

ـ تغییر آموزش از انتقال و مفاهیم به تحریك یادگیری و ایجاد انگیزه و نشاط و حس لذت یادگیری در 
دانش آموزان.

ـ تأكید بر پرورش روحیة پرسشگری و آموزش روش حل مسئله و درگیركردن دانش آموزان با مسائل زندگی.
ـ استفاده از روش های مبتنی بر تنوع بخشی به محیط های یادگیری به ویژه همیاری و مشاركت دانش آموز.

ـ استفاده از آموزش ها و ظرفیت شبكة ملی رشد.
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غیرقابل استناد

روش ها و فنونراهبردها

دوره ها

اول 
ابتدایی

دوم 
ابتدایی

اول 
متوسه

دوم 
متوسطه

توسعة توانایی های خودراهبر دانش آموزان

***ـپروژه، تحقیق و پژوهش

****نمایش

****ایفای نقش

دورنی  ظرفیت های  و  شهودی  تفكر  توسعة 
دانش آموزان

****بدیعه پردازی

***ـ*اكتشافی

***ـدریافت مفهوم

****بارش مغری

توسعة مهارت های ارتباطی و اجتماعی
)كنش و تغییر اجتماعی(

***ـبحث گروهی

***ـتدریس اعضای گروه

****كارایی گروه

روشن سازی طرز تلقی برخرود یا رویارویی 
اندیشه ها

***ـ

****بازیتوسعه و رشد عزت نفس و خودباوری

انتقال دانش و فرهنگ

***ـسخنرانی

****كاوشگری علمی

****حل مسئله

توسعه مهارت های نقد و جست وجوگری

**ــمبتنی بر تفكر انتقادی

***ـتفكر استقرایی

***ـقضاوت عملكرد

**ـــتوسعه مهارت های علمی
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