
صفحه عنوانی )صفحه 73(
هدف

اندازه گیری در دقیق تر و استاندارد واحدهای برای دانش آموزان آمادگی ــ
اندازه گیری استاندارد ابزارهای معرفی ــ

با تا بگیرند اندازه را بچه ها وزن و قد کلاس در متر یک وصل و کلاس به ترازو آوردن با بزرگوار معلمین است بهتر روش:
در دقیق ابزار به پی تا کنند، مشاهده را خود وزن و قد سیر آنان تا بگذارند نمایش به را بچه ها رشد کارت شوند، آشنا دقیق واحدهای

ببرند. اندازه گیری
اندازه گیری در بصری تفکر مهارت پرورش ــ

فصل 5

اندازهگیری

اندازه گیری طول

واحد یادگیری 1)صفحه 76ــ 75ــ 74(
هدف: اندازه گیری طول اشیاء با واحدهای غیر استاندارد

پیامدهای آموزشی: انتظار می رود دانش آموزان در پایان فعالیت های معلم در کلاس برای آموزش این واحد یادگیری، بتوانند 
با واژه بین و یادآور ساختن اندازه گیری با واحد غیراستاندارد به طور تقریبی اشیا را اندازه گیری نمایند.

ــ آماده شوند برای درک مفهوم واحد در اندازه گیری، به درک طول در اندازه گیری برسند.
ــ یک جسم را با واحدهای غیر استاندارد )متفاوت( اندازه گیری نمایند.

ــ ربع و نیم را به شکل های متفاوت روی ساعت به نمایش بگذارند.
مهارت ها

ــ اندازه گیری طول یک جسم با واحدهای غیر استاندارد 
ــ تقریب زدن طول یک جسم در اندازه گیری

ــ خواندن ساعت با ربع و نیم و پرورش تفکر بصری



ــ شناخت واحد در اندازه گیری
روش عملی در فعالیت های یاددهی ــ یادگیری )صفحه 74(

ــ معلم کلاس با دادن چینه، پاک کن، گیره فلزی، و واحدهای غیراستاندارد دیگر در گروه ها در کلاس از آنان می خواهد که 
مدادهای خودشان را اندازه بگیرند، و بیان کنند مدادشان چند گیره، چند چینه و … دارد.

ــ از دانش آموزان می خواهد با برقراری ارتباط کلامی، طول یک جسم را و اندازه آن را تعریف کنند.
ــ معلم سؤال می کند برای اندازه گیری طول های مختلف از وسایل مختلف استفاده کردیم، این روش چه اشکالی در اندازه گیری 

ایجاد می نماید؟ آنان چه راه هایی را پیشنهاد می دهند؟
ــ در صفحه 75 کتاب درسی معلم ساعتی را به کلاس می آورد که دو صفحه چرخان روی همدیگر 

است. از دانش آموزان می خواهد که عددها را به ترتیب روی ساعت بگذارند.

از دانش آموزان می خواهد با چرخاندن قسمت متحرک و رنگی ساعت را بخوانند مثلاً اگر یک عقربه 
روی 1 قرار گیرد عقربهٔ بعدی کجا قرار می گیرد؟ 

یا اگر عقربه روی 2 باشد عقربهٔ دیگر کجا قرار می گیرد؟
 و از دانش آموزان می خواهد ساعت را به شکل های مختلف از نیم روی یک صفحه بخوانند و هر 

دفعه قسمت رنگی را تعریف نمایند که عقربهٔ بزرگ چقدر حرکت کرده است؟
ــ سپس از آنان می خواهد ساعت ʹ9:10 را نشان دهند. بعد نیم ساعت یا 30 دقیقه بعد عقربهٔ بزرگ را حرکت دهند، سپس در 

این حالت عقربه ها را بخوانند؟ ساعت چند است؟ ʹ9:40
ــ بیان نمایند در شمارش 5 تا 5 تا چقدر مانده به ساعت ده؟ چقدر از 9 گذشته؟

ــ چه مقدار روی ساعت رنگی شده است؟
ــ اگر عقربهٔ بزرگ روی 15 دقیقه باشد یعنی ʹ9:15 نیم ساعت بعد آن را نمایش دهند. 

در صفحه 76 معلم با دادن چینه از بچه ها می خواهد هر 4 چینه را کنار هم بگذارند سپس مداد خود را اندازه بگیرند. و هر 4 تا را 
یک قسمت و واحد کامل ببینند و فکر کنند سپس بگویند حالا با چند تا از این واحدها تشکیل شده است؟ هدف بیان و معرفی واحد است. 

دانش آموزان تقریب زدن در اندازه گیری را تجربه می کنند مثلاً بیان می کنند

 است و به نوعی   از یک واحد   و 3 تا   شکل چینه یعنی 5 تا از این واحد  اندازهٔ طول نِی 5 تا از 

 رایک کل یک واحد درنظر بگیرد.  4 تا  با واحد آشنا می شود که هر 

 به 
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 ربع در روی ساعت  در صفحه 76 بچه ها به نگاه جدیدی در ربع می رسند و این بار با حرکت 
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  ببینند و به نوعی 
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9 تقویت تفکر بصری آنها می انجامد و این بار می توانند ربع را در حالت های مختلف روی ساعت 

آماده سازی برای مفهوم زاویه می شود.
ــ معلم از بچه ها می خواهد اگر عقربهٔ بزرگ روی 20 دقیقه باشد یک ربع بعد عقربه کجا قرار می گیرد؟
توصیه: حتماً بچه ها برای مفهوم ربع و نیم در حالت های مختلف با ساعت و صفحه چرخان کار کنند.

اندازه گیری دقیق تر

واحد یادگیری 2 )صفحه 79ــ 78ــ 77(
هدف: آموزش اندازه گیری به صورت دقیق تر و آماده سازی برای آشنایی با واحد سانتی متر 

پیامدهای آموزشی: انتظار می رود دانش آموزان با اندازه گیری اشیا مختلف و با تا زدن نوار کاغذی و مدرج ساختن نوار 
کاغذی و اندازه گیری با این نوار به آمادگی برای درک واحد استاندارد برسند.

مهارت ها
ــ مهارت اندازه گیری دقیق تر 

ــ تقسیم کردن نوار به قسمت های مساوی
ــ مدرج کردن نوار کاغذی 

ــ مقایسه
روش عملی در فعالیت های یاددهی ــ یادگیری

ــ معلم از دانش آموزان می خواهد نواری را بردارند آن را تا بزنند، سپس دوباره تا بزنند. ومداد خود را اندازه بگیرند، وسایل 
متفاوت را اندازه بگیرند.

ــ معلم می پرسد، آیا قسمت هایی که روی نوار کاغذی درست کرده اند، هم اندازهٔ قسمت های نوار کاغذی دوستانشان است؟ 
ــ آیا این قسمت های درست شده روی نوار کاغذی برای اندازه گیری مناسب است؟ 

ــ چه پیشنهاداتی دارند؟
ــ سپس می خواهد باز تا بزنند، به قسمت های کوچک تر تبدیل کنند. می پرسد آیا اندازه گیری آن ها دقیق تر شد؟ کدام نوار بهتر 

و دقیق تر اندازه گیری را نشان می دهد؟
ــ با نوار و اندازه گیری دوستانشان مقایسه کنند.

ــ معلم می خواهد بچه ها کتاب ریاضی خود را که همه دارند و ثابت است اندازه بگیرند!
ــ چرا اندازه کتاب ریاضی با نواری که درست کرده اند هم اندازه همان کتاب با نوار دوست خود نیست؟ چرا اندازه ها متفاوت 

است؟
ــ معلم با طرح این سؤالات ایجاد انگیزه برای داشتن یک اندازه مشخص، یک ابزار مشخص برای اندازه گیری معرفی می کند.

سپس با حل تمرینات صفحه 79 به مفهوم واحد دقیق نزدیک تر می شوند.
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