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چنین ساعت را مدرج نماید و دقیقه‌ها را بخواند و به خواندن دقیق ساعت عادت نماید و چشمش با حرکت عقربه بزرگ هم‌خوان شود.
 

سپس یاد بگیرد هر قسمت کوچک یک دقیقه است، و بار دیگر ساعت خام به او داده شود.   
و خواسته شود که این بار 5 تا 5 تا به جلو برود مدرج کند و عدد بگذارد.
در این صفحه آموزش دقیق‌خوانی ساعت یا خواندن دقیق را فرا می‌گیرد.

توصیه: معلم دائماً با درست کردن ساعت‌های مختلف:
1ــ ساعت رُند

2ــ ساعت با شمارش 5 تا 5 تا
3ــ حرکت عقربه‌ها روی ساعت

4ــ ساعت با دقیقه‌ها و مدرج شدهٔ آن
به  که  چیزی  نماید،  لذت‌بخش  را  دقیق  ساعت  خواندن  درس  دانش‌آموزان  خود  دست‌ورزی  با  و  دست  با  کلاس  در 
دست دانش‌آموز ساخته می‌شود و حس و لمس می‌شود باعث ماندگاری ذهنی او می‌گردد. در ساعات مختلف و در مواقعی که 
دانش‌آموزان قدرت فراگیری دروس در آن‌ها کم‌تر از لحظات آغازین است با بازی و تنوع روی ساعت و پاک کردن و کشیدن روی 

طلق شفاف لذت و شادی اولیه را معلم می‌تواند ایجاد نماید.

جمع و تفریق دو عدد دو رقمی

)28   واحد یادگیری 3  )صفحه 30ــ29ـ
هدف: 

ــ آموزش و آشنایی دانش‌آموزان با جمع و تفریق دو عدد دو رقمی
ــ نمایش تقریبی اعداد روی محور اعداد

   دهی  پیامدهای آموزشی: انتظار می‌رود دانش‌آموزان در پایان درس بتوانند دو عدد دو رقمی را بدون داشتن مضارب ده ـ
از طریق رسم شکل )با چینه، با محور( و جدول ارزش مکانی جمع و تفریق نمایند. هم‌چنین دو عدد دو رقمی را بدون انتقال و به 

کمک تصویر و به صورت گسترده‌نویسی عدد جمع و تفریق نمایند.
ــ ساعت را با دقیقه و شمارش‌های 5 تا 5 تا رو به جلو بخوانند، روی محور اعداد عدد دو رقمی را نشان دهند. تقریب 
در اعداد دو رقمی را انجام دهند، جمع و تفریق دو عدد دو رقمی با مضارب ده را روی محور اعداد با مضارب ده را نمایش دهند 

و محاسبه نمایند.
مهارت‌ها: مهارت انجام محاسبات و جمع و تفریق دو عدد دو رقمی بدون انتقال با انجام مراحل فرایندی و مهارت تقریب 

زدن در عدد دو رقمی
روش عملی در فعالیت‌های یاددهی ــ یادگیری

ــ معلم در صفحه 28 کتاب با دادن چینه و شکل و شیء و نی از بچه‌ها می‌خواهد شروع به ساخت دسته‌های ده‌تایی نمایند. 
سپس با گفتن دو عدد دو رقمی می‌خواهد آن‌ها را بسازند، مثلاً عدد 24 و 23 را بسازند. و بعد می‌خواهد ابتدا ده‌تایی‌ها و دسته‌های 
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 23+24= 
23

ده‌تایی را به هم اضافه کنند، سپس یکی‌ها را روی هم بریزند و به صورت ردیفی و ستونی نمایش دهند. ــــــ24 +

و در جدول ارزش مکانی حاصل را نمایش دهند و از جدول بیرون آورند و عدد را بنویسند و بخوانند.
ــ در مراحل بعد دانش‌آموز نتیجه بگیرد در جمع دو عدد دو رقمی ابتدا دسته‌های ده‌تایی را جمع کنند سپس یکی‌ها را به 
هم اضافه نمایند و هم‌چنین در تفریق دو عدد دو رقمی مثل =22-47 ابتدا از دسته‌های ده‌تایی کم کنند سپس از یکی‌ها بردارند.

در گسترده عدد به صورت تصویری و با چینه عدد را بکشند، و باز شده آن را به نمایش بگذارند و در تفریق از تصویر و باز 
شده تصویری عدد بردارد و کم نماید.

34 را که به صورت ستونی نمایش داده است با نی و یا چینه ابتدا عدد 34 و 
ــــــ23 +

در صفحه 29 کتاب دو عدد دو رقمی مثل 

 
47

ــــــ22 -
23 را بسازند و بعد ده‌تایی‌ها را روی هم بریزند می‌شود 5 دستهٔ ده‌تایی و بعد یکی‌ها را به هم اضافه نمایند. و یا در تفریق 

 و سپس یکی‌ها را کم کند.
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ــــــ2 2 -
27
ــــــ2  -

اول 47 را  بسازد و از رویش دو دسته ده‌تایی کم کند می‌شود 

در صفحه 29 در الگویابی اعداد را 5 تا 5 تا با الگوی شمارش رو به جلوی عدد 5 تا 5 تا جلو می‌رود و می‌نویسد.
در صفحه 30 جمع و تفریق دو عدد دو رقمی به صورت ستونی و با نمایش استدلال عددی و بدون انتقال است. 

 سپس از 29، 7 یکی را کم می‌کند و 7 تا در 

49
ــــــ27 -
29
ــــــ7  -

 ابتدا از 49 که 4 ده‌تایی و 9 یکی است 2 ده‌تایی بر می‌دارد  
49

ــــــ27 -
مثلاً 

شمارش رو به عقب یا روی محور یا با چینه و یا با چوب‌خط از هر راهی که راحت است انجام می‌دهد.

 بدون انتقال ابتدا بیان می‌کند 20 یعنی 2 ده‌تایی و 29 یعنی 2 ده‌تایی و 9 یکی ابتدا ده‌تایی‌ها را روی هم 
20

ــــــ29 +
در جمع  

 و سپس با 9 یکی جمع می‌کند و 9 تا به جلو می‌رود.

20
ــــــ29 +
40
ــــــ9  +

اضافه می‌کنند یعنی 4 ده‌تایی در 

هم‌چنین جمع و تفریق سطری و ردیفی را با مضارب ده ــ دهی روی محور ده‌تا ده‌تا رو به جلو و رو به عقب انجام می‌دهد. 
مثلاً در =40-70 ابتدا روی محور ده ـ دهی 7 تا ده‌تایی جلو می‌رود و بعد از 70 روی محور 4 تا ده‌تایی به عقب برمی‌گردد یعنی 

4 تا ده‌تا رو به عقب برمی‌گردد و به 30 می‌رسد.
با مهارت حدس زدن و تقریب زدن عدد دو رقمی روی محور ده ــ دهی آشنا می‌شود. عدد را که معلم  در صفحه 30 
می‌گوید مثلاً 37 روی محور ده ــ دهی حدس می‌زند 37 بین کدام دو عدد روی محور ده ـ دهی قرار دارد. بیان می‌کند که از 30 
گذشته به 40 نرسیده سپس باید روی محور ده ــ دهی بین 30 تا 40 را نگاه کند. روی محور به صورت تقریبی به این مفهوم یعنی 

تقریب زدن در عدد دو رقمی می‌رسد که به کدام عدد قبل و بعد از خود در یک مضارب ده ــ دهی نزدیک‌تر است.
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توصیه: برای آموزش تقریب زدن عدد دو رقمی با استفاده از محور تقریب که هم شمارش الگوی ده ــ دهی و هم الگوی 
5 تا 5 تا را یاد گرفته است یک محور بسازد و ترسیم نماید و روی این محور عدد مورد نظرش را پیدا کند که به کدام عدد نزدیک‌تر 

است مثلاً 54 روی محور ده ـ دهی به 50 نزدیک‌تر است و در مضارب 5 تا 5 تا به عدد 55 نزدیک‌تر است.
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واحد یادگیری 4 )صفحه 33ــ32ــ31(
هدف: 

ــ آموزش جمع و تفریق دو عدد دو رقمی به صورت فرایندی
ــ استفاده از تقریب زدن در جمع و تفریق اعداد دو رقمی

پیامدهای آموزشی: انتظار می‌رود دانش‌آموز در پایان این سه صفحه بتواند جمع دو عدد دو رقمی را با روش فرایندی 
انجام دهد.

 

24
ــــــ37 +
54
ــــــ7  +

ــ جمع و تفریق دو عدد دو رقمی بدون انتقال با نوشتن عبارت عددی و با رسم شکل )چینه(
ــ خواندن و نوشتن ساعت با دقیقه

24 →
    ــــــ→ 37 +

ــ تقریب زدن عدد دو رقمی و جمع و تفریق دو عدد دو رقمی با تقریب زدن  
ــ جمع و تفریق دو عدد با روش فرایندی

ــ استفاده از جدول اعداد دو رقمی برای جمع و تفریق فرایندی شمارش رو به جلو و شمارش رو به عقب از روی جدول
ــ حل مسئله مربوط به جمع و تفریق فرایندی

ــ جمع و تفریق دو عدد دو رقمی به صورت ستونی و محاسبات فرایندی
مهارت‌ها: محاسبات تفریق و جمع ستونی با روش فرایندی بدون انتقال، خواندن ساعت دقیق، تقریب زدن و محاسبات 

عددی در جمع و تفریق ستونی با روش تقریب زدن
روش عملی در فعالیت‌های یاددهی ـ یادگیری

ــ فعالیت‌های این سه صفحه در ادامه صفحات گذشته است.

 سپس 7 تا یکی را اضافه کرده و از روی جدول شمارش رو به 
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ــــــ7 3 +
54
ــــــ7  +

24 ابتدا ده‌تایی‌ها را روی هم می‌ریزیم  
ــــــ37 +

مثلاً در 

جمع و تفریق دو عدد) ادامه(
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