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بخش اولّ

9ــ نمایش درمان خوبی است برای دانش آموزان کم رو و منزوی و نیز برای آنان که مدت زمانی به رؤیا فرو می روند و از دنیای 
بیرون فاصله می گیرند و نیز وسیله ای برای بالا رفتن اعتماد به نفس، خودباوری و آگاه کردن دانش آموزان از توانایی خویش است.

برای اجرای مطلوب تر نمایش و برای اینکه تأثیرات پرورشی و آموزشی بیشتری بر رفتار دانش آموزان داشته باشد، پیشنهاد 
می شود به توصیهها و نکات زیر توجه شود:

1ــ مدت نمایش بیش از حد طولانی نشود تا دانش آموزان خسته نشوند.
2ــ هدف از اجرای نمایش، تربیت بازیگر و بازیگری نیست، بلکه تحقق پاره ای از اهداف زبان آموزی، رشد خلاقیت و انتقال 
ارزش های تربیتی در برنامه است. به همین منظور، هرگز در حین بازی به دانش آموزان امر و نهی نکنید، دستورات مستقیم به آنها ندهید 
و آنها را تحت فشار قرار ندهید. هدایت و راهنمایی های شما بیشتر جنبهٔ غیرمستقیم داشته باشد، زیرا در اجرای نمایش های دبستانی 
شکوفایی خلاقیت در بازی مورد توجه است. تذکرهای متوالی و فشار بیش از حد بر دانش آموزان موجب بی علاقگی آنان، گرفتن 

ابتکار و استقلال از آنان و از بین رفتن اعتماد به نفس آنها می شود.
3ــ در برخی نمایش ها می توانید دانش آموزان را قبل از اجرای نمایش گروه بندی کنید. از آنها بخواهید تا برای اجرای بهتر آن 

با یکدیگر گفتگو کنند، مراحل مختلف نمایش را طراحی کنند، نقش ها را تعیین و سپس آن را اجرا کنند.
4ــ از دانش آموزان، چه آنهایی که قرار است نمایش را اجرا کنند و چه آنهایی که تماشاگر هستند، بخواهید به دنبال راه هایی 

باشند که نمایش خود را جالب تر و هیجانی تر کنند.
5 ــ از دانش آموزان بخواهید در مواقع لزوم، تغییر صدا و تغییر لحن بدهند تا نمایش را شیرین تر کنند.

6ــ نمایش و بازیگری برای کودکان از هر چیزی مهم تر است،بنابراین در صورت فراهم نبودن هر کدام از عناصر نمایش، آن را 
به اجرا درآورید. هیچ وقت به خاطر نبودن امکانات، اجرای نمایش را متوقف نکنید.

7ــ دانش آموزان بیشتر دوست دارند بازیگر باشند تا تماشاگر، بنابراین طوری برنامه ریزی کنید تا نوبت بازی به همهٔ دانش آموزان 
برسد و یک یک آنان به تناوب در نقش های مختلف بازیگری در ضمن سال تحصیلی شرکت کنند.

 8  ــ از انگیز ه هایی که دانش آموزان را به تخیل وا دارد، استفاده کنید.
9ــ پس از اتمام بازی پانتومیم یا اجرای نمایش صامت از دانش آموزان تماشاچی بخواهید تا موضوع را حدس بزنند و دربارهٔ 

آن گفتگو کنند.
10ــ از تماشاگران بخواهید تا احساس خود را دربارهٔ آنچه در نمایش دیده اند، بیان کنند.

11ــ ابتدا به بازی های نمایشی بپردازید، سپس نمایش خلاق را در کلاس به اجرا درآورید.
ــبازی: کودک از طریق بازی، نخستین گام ها را برای اجتماعی شدن بر می دارد. از طریق بازی گروهی همکاری و تشریک 
مساعی در وی ظاهر می شود. یاد می گیرد که چگونه مورد پذیرش اعضای گروه قرار گیرد و به رعایت نکات اجتماعی و قواعد بازی 
بپردازد و در خلال بازی گروهی به بسیاری از مفاهیم و مهارت های اجتماعی از قبیل رعایت نوبت، صبر و حوصله داشتن در برابر 
دیگران و شکیبایی در برابر شنیدن نظرهای مخالف و احترام به حقوق دیگران دست یابد و نیز یاد می گیرد که با افرادی به جز اعضای 

خانوادهٔ خود ارتباط برقرار کند. او مفهوم پیروزی و شکست و راه رسیدن به موفقیت را نیز در بازی های گروهی فرا می گیرد.
کودک در بازی های گروهی با ارزش های اخلاقی آشنا می شود. رفتارهای خوب را از بد تشخیص و تمیز می دهد و در می  یابد 

که اگر بخواهد در گروه فرد قابل قبولی به حساب آید، باید درستکار، حقیقت جو، مسلط به خود و با انصاف باشد.
در بازی های گروهی، کودک توانایی های خود را با دیگران مقایسه کرده و به میزان توانایی های خود و نیز چگونگی استفاده از 

توانایی خود و دیگران برای رسیدن به موفقیت آگاه می شود.
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نه تنها برقراری ارتباط مؤثر و رشد اجتماعی و پی بردن به ارزش های اخلاقی در بازی های گروهی محقق می شود بلکه دانش آموزان 
به بسیاری از آگاهی های شناختی هم می رسند. به طوری که بسیاری از مفاهیم را در بازی فرا می گیرند. کودک در بازی پی می برد که چگونه 

مشارکت با دیگران را یاد بگیرد. چگونه مشکلات درسی خود را برطرف کرده و به رفع مسائل و مشکلات درسی دیگران کمک نماید.
بازی از جمله فعالیت هایی است که مورد تأکید در برنامهٔ درسی زبان   آموزی است و از طریق آن به ویژه بازی های گروهی انتظار 
می رود که بتوان به پاره ای از اهداف زبان  آموزی دست یافت، زیرا، دانش آموزان با بازی در گروه نه تنها به ارتقای درک شنوایی و رشد 
و پرورش قوهٔ بیان و به طور کلی به تقویت چهار مهارت زبان دست می یابند، بلکه یاد می گیرند که با یکدیگر فکر کنند و به افکار خود 

سامان بدهند، به حل مسائل زبانی با مشارکت یکدیگر برآیند و از این طریق با ساخت و بافت زبان فارسی بیشتر آشنا شوند.
برای بهر ه گیری مطلوب تر از فعالیت بازی در کتاب فارسی دوم به توصیه های زیر توجه شود:

1ــ بازی های در نظر گرفته شده در کتاب فارسی دوم ابتدایی بیشتر به بازی های زبانی اختصاص دارد. در این بازی ها از قوهٔ 
فکر و زبان از طریق برقراری ارتباط بین دانش آموزان استفاده می شود.

توصیه می شود در تکمیل آنها از بازی هایی که با تحرک و نشاط همراه هستند، استفاده کنید.
2ــ بازی ها در جاهای مختلف کشور با یکدیگر تفاوت هایی دارد. نه تنها نوع بازی در شهر و روستا متفاوت است بلکه ممکن 
است بازی  ها در محله های یک شهر نیز با یکدیگر فرق کند، بنابراین توصیه می شود برای جذاب کردن برنامهٔ زبان آموزی از بازی های 

منطقه ای و محلی در کلاس استفاده کنید.
3ــ طول زمان بازی را زیاد نکنید تا موجب خستگی دانش آموزان نشود.

4ــ هنگام انجام بازی های زبانی مندرج در کتاب به دانش آموزان فرصت تفکر و مشورت با اعضای گروه را بدهید.
5ــ از دانش آموزان بخواهید تا فعالیت های زبانی مشابه بازی   های در نظر گرفته شده را طراحی کنند.

6ــ از قالب بازی در همهٔ عرصه های زبان  آموزی اعم از تدریس متن درس ها یا فعالیت های مندرج در کتاب »فارسی« می توان 
استفاده نمود.

ــکتابخوانی: کتاب مناسب، بهترین وسیله برای غنی تر کردن هدفمند اوقات فراغت و لذت بردن از لحظات فراغت دانش آموز 
است.خواندن کتاب، عادت به مطالعه و انس با آن را در دانش آموز ایجاد کرده و باعث رشد کلامی، پرورش قدرت تفکر و اخذ اطلاعات 
و غنی کردن اندوختهٔ ذهنی می شود و گنجینهٔ واژگانی و افق درک مفاهیم به واسطهٔ کتاب خوانی در دانش آموز گسترش می یابد، زیرا شکل 
صحیح کلمات را بارها در کتاب، می بیند و در ذهنش نقش می بندد و به گونه ای آموزش املا نیز محقق می شود. با ساختار دستوری صحیح 
جملات و ترکیب بندی درست در یک متن نیز آشنا می شود و در نتیجه به بسیاری از مهارت های مندرج در برنامهٔ زبان  آموزی دست می یابد.

خواندن کتاب های داستانی، ابزار مناسبی برای تربیت کودک و شکل گیری شخصیت وی در جهتی است که جامعه از او انتظار دارد. 
کتاب خوانی فرصتی برای کودک فراهم می کند تا بسیاری از ارزش های اخلاقی و خصلت های پسندیده در وی درونی شود. کودک دبستانی 
میل به همانندسازی دارد. او وقتی داستانی را می خواند یا می شنود، دوست دارد خود را در متن آن بیابد و با شخصیت داستان همانندسازی 
کند. در نتیجه الگوی شخصیتی موجود در داستان در کودک شکل می گیرد و رفتارهای خود را با رفتارهای مطلوب شخصیت داستان 

منطبق و همانند می سازد و از رفتارهای ناشایست شخصیت های منفی داستان، به خطا و اشکالات رفتاری خود پی می برد.
بر این اساس سعی می کند تا به اصلاح و تغییر رفتار ناپسند خود بپردازد. تخیل موجود در کتاب های داستانی )تخیلی( موجب 

تعدیل فشارهای ناشی از مشکلات زندگی و رفع ناکامی های کودک می شود.
با  تنها  نه  یافت. کودک  بنابراین رشد و پرورش همهٔ جنبه های شخصیت را می توان در استمرار خواندن کتاب های داستانی 
شخصیت دردمند داستان احساس همدردی کرده یا از شادی و موفقیت آن، احساس خوشحالی و همدلی را در خود نهادینه می کند، 
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