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غیرقابل استناد

 استانداردهاي مفاهیم
 دوره اول ابتدایی

استاندارد خرده مفاهیممفاهیم اساسيایده کلیدي

نظام مندي 
طبیعت

*روابط و الگوها
*ساختار و  عملکرد

*ماده و انرژي

کره زمین؛ منظومه شمسي؛ اجزا و ساختارِ هوا کره؛ آب کره؛ 
سنگ کره؛ رفتار سنگ ها؛ انواع انرژي.

پیکر انسان؛گیاهان؛ جانوران؛ بوم سازگان؛ رشد و نمو؛ 
مراقبت از زاده ها.

ویژگي هاي ماده، خواص و رفتار مواد؛حالت هاي ماده، 
تغییر حالت ماده.

نیرو، نیروي مغناطیسي و جاذبه؛ پدیده هاي فیزیکي؛ گرما و 
اثرات آن، صوت، تولید انرژي

اجزاي تشکیل دهنده زمین : آب، خاک، هوا و سنگ .
گردش زمین به دور خود و خورشید و نتایج آن.

چرخة آب.  
ویژگي هاي ظاهري پیکر جانوران و گیاهان.

نیاز جانوران به آب و غذا.
نیاز گیاهان به آب و نور.

ساختارهاي ظاهري در گیاهان و جانوران و متناسب بودن 
آنها با کار آنها.

محافظت در برابر خطر درجانوران و گیاهان.
وابستگي جانوران و گیاهان به هم دیگر و به زیستگاه.

مراقبت از زاده ها در جانوران.
انواع حرکت در جانوران. 

نقش حواس در انسان.
اصول تغذیه سالم.

انرژي مواد.
بستگي رفتار و و یژگي هاي ماده به حالت آن و شرایط 

محیط.
سه حالت مواد.

تغییرحالت ماده بر اثر گرما. 
تولید صدا به وسیله اجسام و ویژگي هاي متفاوت صداها 

مانند بلندی و آهستگی، کلفتی و نازکی.
تولید انرژي از سوختن مواد و اتلاف انرژي گرمایي. 

استفاده هاي مختلف از گرما.
تابش،بازتاب نور و دیدن اجسام. 
نیرو و اثرات متفاوت آن بر اجسام.

نیروهاي غیر تماسي مانند جاذبه زمین و نیروي مغناطیسی.
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دگرگوني 
طبیعت

*تنوع 
*تغییر و پایداري

*اندازه گیري

زمان؛  طول  در  زمین  سطح  زمین شناختي  تغییرات 
اندازه گیري بر اساس تعریف عملیاتي.

تنوع جانداران؛ تغییر در جانداران؛ سازش جانداران با 
محیط؛ سلامت.

اثر مواد برهم، تغییر مواد، اندازه گیري خواص فیزیکي 
مواد، تغییر حالت مواد. 

گرما و اثرات آن، ابزار و اندازه گیري، طول، جرم، حجم، 
خاصیت مغناطیسي

انواع سنگ  و خاک.
عوامل تغییردهندة چهره زمین.

تغییر مدت شب و روز در یک سال.
گروه بندي جانداران براساس شباهت هاي ظاهري. 

رشد و تغییر جانوران و گیاهان با گذرزمان.
اندازه گیري رشد گیاهان و جانوران. 

شباهت زاده ها با والدین.
تأثیر مواد برهم دیگر و تغییر آنها .
تغییر مواد با گذشت زمان تغییر.

قابل اندازه گیري بودنِ ویژگي ها و خواص فیزیکي مواد.
تغییر حالت مواد با تغییر دما یا باگرفتن و ازدست دادن 

انرژي.
اثر متفاوت تابش نور روي اجسام گوناگون و تفاوت در 

جذب نور خورشید. 
تغییر دما یا حالت ماده با گرفتن یا از دست دادن گرما.

اثر دما بر حجم مواد.
تشخیص واستفاده از ابزار مناسب براي اندازه گیري 

برخي از ویژگي هاي
اجسام مانند طول،جرم و حجم.

دسته بندي اجسام با استفاده از آهن ربا.

تکریم 
طبیعت 

*استفاده پایدار
*منابع طبیعي

استفاده بهینه؛ محافظت از منابع طبیعي؛ بهره برداري 
)ردپاي بوم شناختي(؛  زیست  محیط  تخریب  درست؛ 
منابع  زیست کره،  و  آب کره  سنگ کره،  هواکره، 

تجدیدشدني و تجدیدناشدني.
حفظ تنوع زیستي؛ منابع زیستي؛ استفاده بهینه.

مواد سوختني

آب لازمة حفظ حیات.
کاربردهاي متفاوت خاک و سنگ.

نیاز انسان به جانوران و گیاهان.
محافظت از گیاهان و جانوران. 

مواد سوختني گوناگون.
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به کارگیري 
خردمندانه 
علوم تجربي 
در زندگي

*ماهیت علم
*فناوري

تولید محصول و فرایندهاي آن؛ بهینه سازي محصول و 
فرایندهاي آن. 

روش مندي علوم تجربي؛ استفاده از جانداران درتولید 
محصول؛ بهینه سازي؛ طراحي و نوآوري.

عایق بندي گرمایي، ماشین، چرخ، اهرم، تولید صوت، 
فناوري، تولید ابزار، روش علمي، کاربرد علوم تجربي

روش های متفاوت گرم کردن خانه و عایق بندي آن.
نقش چرخ ها در آسان سازي حرکت.

جابه جایي اجسام سنگین به کمک اهرم.
وسایل ساده  براي تولید صدا.

طرح پرسش هاي متفاوت علمي.
روش هاي علمي براي پاسخ به پرسش علمي.

روش هاي ساده تولید یک محصول گیاهي.
استفاده از فناوري براي تأمین نیازها.

استفاده از فناوري در تولید ابزار.
راه هاي گوناگون نگهداري موادغذایي.

نقش علوم تجربي در بهبود شرایط زندگي.
الهام گیري از طبیعت در فناوري و حل مسائل.

پرسش هاي واگرا زمینه ساز تقویت خلاقیت و تفکر نقاد.
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