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  انتخاب و به کارگیری راهبرد و روش تدریسي كه با موضوع، محتوا و شرايط آموزش 
هماهنگي و تناسب داشته باشد از مهم‎ترین و كليدي ترين عناصر برنامه درسی است و 

نقشي اساسي در تحقق اهداف برنامه درسی دارد. 
تدریس را مي توان به منزلة هنری دانست که دارای مبانی علمی است؛ یعنی معلم با عشق 
و علاقه به کار تدریس وارد شده و با  مسلط شدن به فهم، انتخاب و به کارگیری راهبردها 

و روش‎های مناسب می‎تواند بهترین عملکرد را از خود به نمایش بگذارد.
تربیت دانش‎آموزان دارای اصول اساسی و زیربنایی است که مربي لازم است در فرايند ياددهی ـ يادگيري 
آنها را مدنظر قرار دهد، از جمله: حفظ کرامت متربی، محبت و دلسوزی، تعامل، توجه به تفاوت‎های فردی و 
گوناگونی متربیان، تنوع بخشي موقعیت‎های یادگیری، محوریت متربی در یادگیری و فعالیت‎های تدریس و 

برانگيختن انگيزه و حس یادگیری. 
راهبردها و روش‎های متنوعي توسط صاحب‎نظران علوم تربیتی، برای تدریس اثربخش تبیین شده است که 
مربی لازم است با توجه به رویکرد و اهداف برنامه درسی، تعداد و ویژگی‎های دانش‎آموزان، محتوای دروس 
و شرایط محیط و زمان و نیز اصول تربیت و یادگیری دست به انتخاب زند و یا با ابتکار و خلاقیت، ترکیبی از 

راهبردها و روش‌ها را به‎صورت تلفیقی استفاده ‎نماید.
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