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3 تدبّر در قرآن 

سومین مهارت در جامعیت آموزش قرآن، تدبر در آیات است.

         : امیرالمؤمنین 
لا خَيـرَ فی قِـرائـَةٍ   ليَـسَ فيـهَا التَّـدَبُّـرَ

در قرآن خواندنی که با تدبر همراه نباشد، خیر و برکتی نیست.
                                                                                                                            )اصول کافی، ج 1، ص 36(

آموزش  در  تسبیح  نخ  حقیقت  در  تدبر  و  تفکر  دارد.  تربیتی  ماهیتی  قرآن،  آموزش 
قرآن است که زمینه های هدایت فرد را مهیا می کند. شاید بتوان گفت در برنامه ریزی ها، 
تمام فعالیت های قرآنی بایستی با محوریت تدبر باشد؛ چرا که تدبر است که باعث تحول و 
اثربخشی قرآن می شود. توانایی خواندن و فهم اولیه آیات مقدمه و پیش نیاز تدبر در قرآن 

کریم است.
معلم در حین آموزش آیات، عباراتی را مشخص کرده و به نکات اعتقادی، اخلاقی و 

تربیتی آن از طریق بحث و گفت وگو اشاره می کند.

  پيام قرآنی
در واقع بهترین جایگاه و محمل برای آموزش »مهارت تدبرّ« در قرآن کریم، پیام های 
بلکه  نیست؛  نظر  مدّ  آن  حفظ  و  پیام  معنای  قرآنی،  پیام های  آموزش  در  است.  قرآنی 
»چگونه فکر کردن در مواجهه با آیات« هدف می باشد در واقع پیام قرآنی، بستری است که 
دانش آموزان فرصت پیدا می کنند تا در گروه خود دربارهٔ پیام قرآنی با یکدیگر گفت وگو 
کنند. بدین وسیله مهارت های ایشان در کار گروهی، بحث کردن و تفکر تقویت می شود و 
دانش آموزان اندیشه کردن و تدبر در آیات قرآن کریم را تجربه می کنند. این گام کوچک، 
از  مادام العمر  بهره گیری  قرآن کریم،  آیات  تدبر در  و  اندیشه  بی پایان  راه  آغاز حرکت در 

آموزه های قرآنی و در یک کلام، انس مادام العمر با قرآن کریم است.

 اهداف تدریس پيام قرآنی
1 آشنایی با آموزه های حکمت آمیز قرآن کریم در قالب عبارات زیبا و کوتاه قرآنی

2  آشنایی با روش های اولیه و سادهٔ تدبر در معنای آیات قرآن کریم

کد فیلم 9
چیستی تدبر در قرآن ؟ 
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3  تقویت قدرت تفکر و تعقل

4  به کار گیری آموزه های قرآنی در زندگی عملی

5  حفظ تدریجی و آزاد برخی از عبارات کوتاه، زیبا و عمیق قرآن کریم همراه با معنای آن ها

6 تقویت علاقه به یادگیری قرآن کریم و انس هرچه بیشتر با آن.

 روش آموزش پيام قرآنی
1  خواندن متن پيام: به شیوهٔ تدریس آیات درس، از دانش آموزان می خواهیم متن پیام قرآنی را ابتدا 

برای خود سپس برای دوست خود و بعد برای کلاس بخوانند.
2 خواندن ترجمۀ پيام: از یکی دو نفر از دانش آموزان می خواهیم ترجمهٔ پیام را بخوانند.

3  بحث و گفت وگو دربارۀ مفهوم پيام: از دانش آموزان می خواهیم با استفاده از تصاویر، شعر، ضرب المثل، 

حكایت و... كه در ذیل پیام قرآنی آمده، در گروه های خود دربارهٔ مفهوم پیام گفت وگو کنند و پس از مذاکره و 
گفت وگو، از چند گروه می خواهیم تا نظر خود را دربارهٔ پیام برای کلاس بیان کنند.

و  تکمیل  را جمع بندی،  دانش آموزان  مطالب  دانش آموزان،  با  گفت وگو  و  پاسخ  و  پرسش  با  می توانیم 
هدایت کنیم. بدین ترتیب، با مشارکت فعال دانش آموزان، مفهوم پیام روشن می شود.

پیام، از دانش آموزان می خواهیم که مصادیق و  بيان مصادیق جدید: پس از روشن شدن مفهوم   4

نمونه های جدیدی را در رابطه با این پیام بیان کنند یا در فرصت های بعدی دربارهٔ موضوع پیام نقاشی بکشند 
یا خاطره بنویسند.

 چند تذکر

1  بیشتر وقتِ فعالیت مربوط به پیام قرآنی را بایستی در اختیار گفت وگوی دانش آموزان در گروه های 

خود و ارائهٔ نظرشان به کلاس اختصاص دهیم و فقط در صورت نیاز و تشخیص، توضیحات کوتاهی را در 
جهت تصحیح و تکمیل نظر آن ها ارائه کنیم و از سخنرانی و بیان مطالب اضافی بپرهیزیم.

2  خوب است دانش آموزان را به حفظ پیام ها و ترجمهٔ آن ها بدون اجبار و تحمیل و به دور از فضای 

رقابت های ناسالم تشویق کنیم. می توانیم در مدت زمان تدریس یک درس از دروس کتاب آموزش قرآن، 
با هم  پیام قرآنی و ترجمهٔ آن را همه  بلند شدن،  به کلاس، همراه  از دانش آموزان بخواهیم هنگام ورود ما 
بخوانند. وقتی چند روز این کار تکرار شود، بیشتر دانش آموزان به طور طبیعی، پیام و معنای آن را از حفظ 
می شوند. همچنین می توانیم به شیوه های مناسب و جذاب هر پیام قرآنی را همراه با ترجمهٔ آن، در معرض دید 

دانش آموزان قرار دهیم.
3 در پایان فعالیت مربوط به پیام، از دانش آموزان می خواهیم تا عبارت پیام قرآنی را از روی آیات درس 
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قرآن کریم  با متن  پیام  ارتباط  بیشتر  فعالیت موجب دریافت  این  آن را بخوانند.  یافته و 
می شود و دانش آموزان عملاً احساس می کنند که در قرآن کریم، چه مطالب ارزشمند و 

حکیمانه ای وجود دارد.
با  قرآن،  از درس  غیر  زنگ های  در  مناسب حتی  فرصت های  در  که  است  شایسته   4

توجه به رفتار دانش آموزان یا پیشامدهای مختلف، ایشان را به مفهوم پیام های قرآنی توجه 
دهیم؛ مثلاً، وقتی دو دانش آموز برخورد لفظی ومشاجره پیدا می کنند به آن ها بگوییم عزیزان 
لحُ خَیرٌ ! تا  لحُ... چه؟ آری، آفرین، وَ الصُّ یادتان هست که خدا در قرآن می فرماید: »وَ الصُّ

دانش آموزان در موقعیت های مناسب، روح و جان پیام قرآنی را درک کنند.
به  مربوط  از کلاس  فعالیت های خارج  برخی  انجام  به  را  دانش آموزان  می توانیم   5

به آن ها در روزنامهٔ دیواری  پیام ها، کشیدن تصاویر مربوط  پیام های قرآنی، مانند نوشتن 
تشویق کنیم و دانش آموزانی را که چنین فعالیت هایی انجام می دهند به نحو مناسب مورد 

تشویق قرار دهیم.

 داستان قرآنی

اهداف
1 آشنایی با برخی از معارف و آموزه های قرآن کریم در قالب داستان

2 زمینه سازی برای تقویت ایمان کودکان به خدای مهربان

3 آشنایی با پیامبران و اولیای بزرگ الهی و تقویت علاقه و ایمان به ایشان

4 تقویت و پرورش قدرت تعقل، تخیل و بیان مطالب

5 تقویت انگیزه و علاقه به یادگیری قرآن کریم از راه ایجاد فضاهای جذاب و متنوع 

ارائهٔ آموزه های قرآنی.
بیان  که  شیوه هایی  به  و  زیر  مراحل  طی  قرآن  آموزش  کتاب های  قرآنی  داستان های 

خواهد شد، تدریس می شود.

 مراحل داستان گویی

1  قبل از ورود به کلاس، داستان را حداقل یک بار بخوانیم تا به متن و عبارات آن 

تسلط نسبی پیدا کنیم. همچنین، اگر وسایل کمک آموزشی از قبیل عکس، فیلم و فایل 

کد فیلم 12
فرآیند آموزش 

داستان های قرآنی
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صوتی قصه در مورد داستان کتاب درسی تهیه کرده ایم، آماده کنیم و همراه خود به کلاس ببریم.
2  در هنگام تدریس، داستان را به یکی از شیوه های قصه گویی، به طور جذاب و زیبا بیان کنیم. در 

صورت امکان چند نفر از دانش آموزان متن داستان را بخوانند. مناسب است بعضی از دانش آموزان، آیات 
مربوط به داستان را از روی متن آیات کتاب بخوانند. همچنین در صورت امکان از فایل صوتی یا فیلم در 

ارتباط با داستان استفاده کنیم.
3 پس از تدریـس، از دو یــا ســه نــفر از دانــش آمــوزان داوطلب می خواهیم قصه را تعریف کنند و 

اگر دانش آموزان دربارهٔ داستان پرسشی دارند، به پرسش آن ها متناسب با درک و فهم آن ها پاسخ می دهیم.

  شيوه های بيان داستان

1  قصه خوانی

ساده ترین شیوهٔ داستان گویی، خواندن آن از روی متن کتاب است. از شیوهٔ قصه خوانی به دلیل نداشتن 
جذابیت کمتر استفاده می شود و در فضای کلاس و مدرسه چندان کاربردی ندارد.

2  قصه گویی

یکی از ساده ترین شیوه های بیان داستان، قصه گویی است که با کمترین امکانات می توانیم به کمک نقل 
داستان، مخاطب خود را تحت تأثیر پیام های داستان خود قرار دهیم.

3 قصه گویی به کمک پرده، تصویر یا نقاشی

با استفاده از تصاویر مناسب و در صورت امکان با طراحی صحنه های داستان بر روی پارچه یا مقوا 
می توانیم داستان را جذاب تر و تأثیرگذارتر بیان کنیم.

4 قصه گویی همراه با تقليد صدا و حرکات

 این شیوه یکی از متداول ترین شیوه های قصه گویی است. در این شیوه، ضمن بیان قصه، صدا و حرکات 
شخصیت های داستان را تقلید می کنیم.

5  قصه گویی همراه با بازیگران آشکار یا پنهان

در این شیوه، نقش شخصیت های مختلف داستان را بین دانش آموزان تقسیم می کنیم و از آن ها می خواهیم 
با تمرین قبلی، داستان را به صورت نمایش اجرا کنند. گاهی نیز به شیوهٔ نمایش عروسکی، دانش آموزان به 

طور پنهان ایفای نقش می کنند.



20

 یک نکته از هزاران
اهداف

1 ایجاد جذابیت و تنوع در مطالب درس قرآن

2 تقویت انگیزه و علاقهٔ هر چه بیشتر به آشنایی و انس با قرآن کریم

3 آشنایی با ارتباط زیبا و دیرینهٔ ادبیات غنی فارسی با قرآن کریم و اثرپذیری آن از 

قرآن
4 تقویت علاقه به خواندن مستمر و روزانهٔ قرآن و دستیابی بیشتر به نکات ظریف و 

جالب آیات.

 برای تدریس این بخش
الف( از چند دانش آموز می خواهیم مطلب مربوط به این بخش را برای کلاس بخوانند.
ب(  نظر دانش آموزان علاقه مند و داوطلب را در توضیح بیشتر مطلب برای کلاس 

جویا می شویم.

 تذکر
قبل از کلاس، مطالب مربوط به این بخش را با دقت بخوانیم تا زمان طرح موضوع در 

کلاس، نسبت به آن اطلاع و تسلط کافی داشته باشیم.

4 انس با قرآن کریم 

است  توجه  مورد  قرآن  جامع  آموزش  فرایند  در  که  مهارتی  اصلی ترین  و  چهارمین 
باشیم که اگر حتی  نکته را مد نظر داشته  این  باید  ما  با قرآن کریم« است.  »انس مستمر 
دانش آموزان را به قرآن علاقه مند کنیم، اما آن ها نتوانند قرآن بخوانند، ما در کارمان موفق 
نبوده ایم. همچنین اگر دانش آموزان در خواندن قرآن پیشرفت حاصل کنند، ولی با قرآن 

انس پیدا نکنند، باز هم موفق نبوده ایم.
به دانش آموزان  امسال که  آیا  باشد که  این  بایستی  معلم  از دغدغه های  بنابراین، یکی 
قرآن آموزش می دهم، می توانم کاری کنم که آن ها روزی یک صفحه یا قسمتی از آن را 
به صورت خودانگیخته و با میل و رضایت درونی بخوانند؟ یعنی اینکه چگونه می توانیم 

فرهنگ خواندن روزانه قرآن را در دانش آموزان ایجاد کنیم؟

کد فیلم 15
راهكارهای انس با قرآن 

) سواد قرآنی ( 

کد فیلم 1۶
راهكارهای

 انس با قرآن 1
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